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Inspelen op educatieve behoeften

1. Creatieve activiteiten

Bezig zijn met creatieve activiteiten bevordert zowel een positieve gemoedstoestand en psychologisch
welzijn als dat het ook een doeltreffende strategie is voor het reguleren van emoties (Zhao et al.,
2022).

2. Belemmeringen voor creativiteit

Belangrijke belemmeringen voor creativiteit zijn: vaste denkpatronen, starre tradities en culturele
factoren zoals “sociale invioeden, verwachtingen en de druk om te conformeren” (Davis & Woodward,
2020, p. 44). Ook emotionele factoren zoals stress, faalangst en beperkte middelen (te weinig tijd, geld
of informatie) staan creatief denken in de weg (Van Gundy, 1987, geciteerd in Davis & Woodward,
2020).

3. Motivatie leerlingen
Begrijpen waarom iets moet gebeuren, draagt bij aan de motivatie van leerlingen (Siegle & McCoach,
2017).

4. Metacognitieve vaardigheden en intelligentie
Uit onderzoek blijkt dat goed ontwikkelde metacognitieve vaardigheden goed zijn voor 17% van de
schoolse prestaties van een leerling, terwijl intelligentie goed is voor ongeveer 10% (Veenman, 2004).

5. Academische versnelling

Internationale onderzoeken naar de effecten van academische versnelling laten zien dat deze
effecten positief zijn voor zowel de cognitieve als de sociaal-emotionele ontwikkeling van de leerling
(Van Weerdenburg, 2023).

6. Instructie
(Hoog)begaafde leerlingen profiteren evenals andere leerlingen van instructie (Vogelaar, 2017).

7. Hoge verwachtingen

Hoge verwachtingen van leraren worden sterk geassocieerd met verbeterde leerresultaten van alle
leerlingen, dus ook van leerlingen uit sociaal-economisch achtergestelde groepen (Hattie & Zierer,
2019).

8. Differentiéren
Differentiéren op basis van interesse leidt tot een verhoogde motivatie (Coubergs et al., 2015;

Gheyssens et al., 2021).

9. Sociaal-emotionele ontwikkeling

Tip!
(Hoog)begaafde kinderen ontwikkelen zich op emotioneel en sociaal P
: . Lees ook de
vlak minstens zo adequaat als andere kinderen (Bergold et al., 2021). ,
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Moeilijk verstaanbaar gedrag ontstaat doordat begrip van het gedrag ontbreekt. pagina 3

Begrijpen ontstaat vanuit kennis en empathisch luisteren (Covey, 2009).
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— Creativiteit N

Creativiteit kan aangeleerd en ontwikkeld worden.
Leerlingen kunnen door bewuste instructie en gerichte oefening beter worden in creatief denken
(Drapeau, 2014; Fisher & Williams, 2004).

Creativiteit stimuleert diep leren en betrokkenheid.

Leerlingen zijn meer betrokken en leveren meer inspanning bij creatieve activiteiten, wat leidt tot
betere prestaties en dieper begrip (Dweck, 2006, zoals aangehaald in Drapeau, 2014; Fisher &
Williams, 2004).

Creativiteit vereist bewust onderwijs en expliciete instructie.
Effectieve creatieve lessen ontstaan wanneer leraren expliciet aandacht besteden aan creatieve
denkvaardigheden, ze benoemen en systematisch aanleren (Beghetto & Kaufman, 2014).

Creatieve vaardigheden zijn universeel en gelden voor alle vakgebieden.
Creativiteit is niet exclusief voor kunstvakken; het kan en moet worden geintegreerd in elk vak,
van wiskunde tot wetenschap (Drapeau, 2014; Fisher & Williams, 2004).

Om creativiteit te ontwikkelen, hebben leerlingen een veilige en positieve leeromgeving
nodig.

Leerlingen moeten zich vrij voelen om ideeén te delen zonder angst voor kritiek of fouten (Hattie,
2011; Pianta, zoals geciteerd in Drapeau, 2014).

Creativiteit vereist zowel divergente als convergente denkvaardigheden.
Leerlingen genereren eerst diverse en nieuwe ideeén (divergent denken) en selecteren vervol-
gens de beste oplossing (convergent denken) (Kaufman & Lan, 2012; Torrance, 1987).

Creativiteit vereist ruimte voor experiment en innovatie binnen het curriculum.

Overvolle en sterk gestandaardiseerde curricula beperken creatief denken; ruimte maken voor
projecten en interdisciplinair leren stimuleert creativiteit (Drapeau, 2014; Robinson & Koshy, zoals
geciteerd in Fisher & Williams, 2004).

Creatief onderwijs vereist moed en risico’s nemen van leraren.
Leraren moeten durven af te wijken van standaardmethodes en leerlingen uitdagen met open en
onvoorspelbare taken (Drapeau, 2014; Fisher & Williams, 2004).
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