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Versnellen

In de multimediale brochures van het Kenniscentrum Hoogbegaafdheid belichten we telkens een 

ander thema. Dit keer: Versnellen.  
 
Versnellen is een onderwijsinterventie waarbij leerlingen het curriculum sneller doorlopen dan gebruike-
lijk. Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt dat versnellen een van de meest effectieve manieren is om  
tegemoet te komen aan de onderwijsbehoeften van (hoog)begaafde leerlingen.  
 
Onderzoekers onderscheiden verschillende vormen van versnellen, waaronder vervroegde instroom, 
een klas overslaan, vakgericht versnellen en het versneld afronden van leerjaren of  opleidingen. Zowel 
op cognitief  en academisch gebied als op het gebied van het sociaal en emotioneel welbevinden zijn 
de effecten positief. 
 
Vanuit de theorie: visies op (hoog)begaafdheid en versnellen  
De manier waarop naar versnellen wordt gekeken, hangt samen met de visie op (hoog)begaafdheid. 
Een visie die (hoog)begaafdheid als aangeboren en permanent beschouwt, ziet versnellen als een 
noodzakelijke interventie passend bij de speciale onderwijsbehoeften, en als een logische vorm      
van differentiatie op het (hoog)begaafde domein. Een visie die (hoog)begaafdheid als flexibeler       
beschouwt en afhankelijk van de interactie tussen kind en omgeving, ziet versnellen als één van de     
mogelijke onderwijsaanpassingen. Als het doel niet alleen de ontwikkeling van het individu is, maar 
ook diens bijdrage aan de maatschappij, is versnellen geïntegreerd in een rijke en flexibele leerom- 
geving. 
 
In de praktijk: versnellen kan in alle vormen van onderwijs 
Ondanks de sterke wetenschappelijke onderbouwing wordt versnellen in de praktijk nog relatief       
weinig toegepast. In Nederland heeft 13% van de leerlingen in groep 8 volgens de cijfers van OCW 
een versnelling doorgemaakt. Dit cijfer wordt echter beïnvloed door herfstkinderen, die door hun ge-
boortedatum jonger aan het voortgezet onderwijs beginnen. Zonder deze groep blijkt het percentage 
leerlingen dat daadwerkelijk is versneld veel lager te liggen. 
 
In het voortgezet onderwijs zijn er diverse wettelijke mogelijkheden voor maatwerk, zoals vakken op 
een hoger niveau volgen, vakken eerder afsluiten of  complete leerjaren comprimeren. Hoewel derge-
lijke mogelijkheden positieve effecten hebben op motivatie en leerprestaties, worden ze maar beperkt 
benut. Belangrijke belemmeringen zijn organisatorische problemen, roostertechnische uitdagingen, 
administratieve beperkingen en de extra belasting voor leraren. 
 
Vervroegde instroom in het po 
Een veelgestelde vraag betreft vervroegde instroom in het basisonderwijs. Hoewel dit internationaal 
vaak als een vorm van versnellen wordt beschouwd, is de Nederlandse wetgeving duidelijk: kinderen 
mogen niet vóór hun vierde verjaardag instromen in groep 1. Wel bestaan er beperkte mogelijkheden 
voor wendagen en voor samenwerking tussen peuter- en kleutergroepen. 
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Versnelling: een weloverwogen besluit  
Wanneer versnellen wordt overwogen, is een zorgvuldige besluitvorming essentieel. Leraren spelen 
hierin een centrale rol. Zij kunnen wetenschappelijke kennis vertalen naar hun onderwijspraktijk, het  
didactisch niveau van de leerling vaststellen en inzicht krijgen in talenten, motivatie, persoonlijke ken-
merken en eventuele belemmeringen. Daarbij is het belangrijk niet alleen naar cognitieve ontwikkeling 
te kijken, maar ook naar sociale, emotionele en fysieke aspecten. 
 
Ook samenwerking met educatieve partners, zoals ouders en collega’s, is van groot belang. Verschil-
lende betrokkenen kunnen vanuit uiteenlopende perspectieven naar versnellen kijken: wetenschappe-
lijk, pragmatisch of  ervaringsgericht. Een constructieve dialoog helpt om zorgen te bespreken, 
informatie te delen en gezamenlijk tot een passend besluit te komen. 
 
De versnelling wel of niet inzetten: de uitvoering  
Succesvolle versnelling vraagt meer dan alleen een andere plaatsing van de leerling. Het curriculum 
moet worden aangepast aan het niveau en het leertempo van de leerling. Verrijking, verdieping en  
verbreding blijven noodzakelijk, zowel bij leerlingen die versnellen als bij leerlingen die dat niet doen. 
Daarbij spelen pre-assessment, uitdagende leerdoelen en aandacht voor groei in kennis en vaardig-
heden een belangrijke rol. 
 
Monitoren van de interventie 
Begeleiding en monitoring verdienen voortdurende aandacht. Leraren kunnen leerlingen ondersteu-
nen bij studievaardigheden, vakinhoudelijke uitdagingen, emotieregulatie en sociale integratie. Regel-
matige evaluatie van zowel het proces als de resultaten is noodzakelijk, omdat onderwijsbehoeften en 
omstandigheden kunnen veranderen. Een helder schoolbeleid rond versnellen ondersteunt leraren 
hierbij en vergroot de kans op succesvolle implementatie. 
 
Tot slot 
Versnellen is een bewezen effectieve interventie, maar de keuze blijft altijd maatwerk. Het doel is      
uiteindelijk dat iedere leerling zich in een passend tempo kan ontwikkelen binnen een rijke, flexibele 
leeromgeving die aansluit bij zijn of  haar mogelijkheden, behoeften, leertempo en toekomstperspec-
tief. 
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